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Nenaroény dumlik roste dobfe nejen v KrkonoSich, ale i jinde

Cestou ze skoly jsme snédlli,
co se dalo ukousat

V objednavkach semen starych odriid, které pfichazeji na
Gengel, se obéas objevi poznamka, ktera svédci o tom, ze
piSe osoba, ktera leccos pamatuje. K objednavce krkonos-
ské krajové odrtidy tufinu — dumliku jeden zajemce pfipsal
slova: ,,Pochazim z Poniklé nad Jizerou a tento tufin jsem
nejedl uz 43 roku.“ Nelenili jsme a napsali mu, zda by mohl
zavzpominat na své mladi, jak tufin zazil, co z ného doma
varili, pfipadné jak ho semenafili. Tento pamétnik obratem
ochotné odpovédél a z jeho dopisu i pro ¢tenare vyjimame

podstatnou ¢ast:

.-~ S tou dobou, tedy tésné
po druhé svétové valce, je
spojeno mnoho nedostatku.
V3echno bylo tenkrat na listky,
a tak prislo vhod vsechno, co
kde vyrostlo. A pro nas malé
kluky nebylo ani dualeZité, ¢i to
bylo. Cestou ze skoly, tj. asi tfi
kilometry, jsme snédli, co se
dalo ukousat. Tedy i Cervené
zeli (vysocké, jiné ani nebylo)
dumlik i kopacku. To byly bilé
velké fedkve, sdzené v Iétg,
a pak k podzimu se sklidily.
Maminka dumlik dostavala od
sedlakd, kde pomahala na po-
lich, protoZe jsme sami Zadné
pole neméli. A tak Zluta polév-
ka byla casto. Priprava byla

rychla. Nakrajeny na kostky
oloupany tufin, vafit, az
zméknul. K tomu nékolik
bobkovych list(i a snad i pepr.
Bylo dobré pfidat alespori kou-
sek kize ze Speku, ale Casto
nebyl. Zahustéeni jiSkou, a pak
na talif jesté kousicek syroveé-
ho masla. Hotovo. Kde méli
hodné déti, tak si s tim jisté la-
mali hlavu méné. Uvarili, vysy-
pali na misu, posolili, tfeba
i trochu Skvafeného masla
a perte se!

Myslim, ze set Slo zaroveri
se fepou burkyni pfi kraji pole.
Miadymi sazenicemi se opravova-
la mista, kde bylo praza-

no. Ale o udrzovani
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Varenim dumliku jeho duZina ziska pfijemnou Zlutohnédou barvu (vareny

vlevo, syrovy vpravo)

osiva nevim nic. Tento

tufin je sice Krajovou
odrddou, tzemné zasahujici
do Némecka, ale vyroste v3u-
de. A pri dnesni tendenci, dob-
fe jist a netloustnout, nabizi
v kuchyni mnoho moZznosti
Upravy. Tufinova $lichta byla
denni potravou v némeckych
lagrech.”

*

Dumlik je opravdu nenaroc-
na odrlida a da se dobfe pés-
tovat nejen v KrkonoSich, ale
i jinde. Chutna vyborné tepel-
né upraveny, jak svéd¢i vzpo-
minky pamétnika z Poniklé,
ale lahodny je i chroupany za
syrova jako kedluben. Bulvy

dorGstaji za dobrych podmi-
nek i vahy 2—-3 kilogramu a pfi-
tom nedfevnati, ale zachova-
vaji si svou jemnou maslovou
chutf. Pro pfezimovani na se-
meno ho vysévame pozdéji,
aby bulvy byly pro pfeckani zi-
my mensi — pfi ulozeni ve
sklepé tak lépe odolava pfi-
padnym skladkovym choro-
bam. Dobfe se ale osvédcCilo
i jeho ponechani venku v pu-
dé, kde bez problém, zahrnut
v zemi, precka i silné mrazy.
Jedinym nebezpec¢im jsou zde
pak nenechavi hlodavci, ktefi
ho mohou sezrat.

TEXT a FOTO:
Petr Dostalek

V piidé prezimované bulvy dumliku mohou pfinést kvalitni semeno
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