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MAUINSKY KREN

Malinsky kfen patfi k znamym a vyhlasenym odriidam, které byly svého ¢asu
proslulé i daleko za nasimi hranicemi. Podobné jako tfeba u znojemskych oku-
rek (viz téZ Bio €. 6/2008) se v nich idealné spojovaly vlastnosti odridy s pod-
minkami prostiedi v daném misté, aby vznikl jedineény produkt. U kifenu z Mali-
na u Kutné hory to byla jeho vyteéna chuf — ostra a zaroven sladka.

Pro ctenare mésicniku Bio jsme se rozhodli vybrat vyriatky ze sepsani malinského
farare p. Ignace Pataka z roku 1873 nazvané Péstovani kienu v Maliné. Jeho text ob-
sahuje mnoZstvi historicky cennych udaji a je zaroveri prodchnut velkym obdivem
a laskou spisovatelovou k malinskému krenu. Autor sam kren péstoval a jisté dobre
znal i mnoho ostatnich kifenovek v okoli, situaci kolem jeho péstovani, sklizné i pro-
deje. Patakova stat je dosti rozsahla, v originale ma dvacet pét stran (malého forma-
tu). Autor se v ni zabyva zevrubné pldou pro kren, tim jaké pouZzit sazenice k sadbé,
jak kifenovku zakladat, jak kien péstovat a sklizet, jak se vazal na prodej a uchova-
val, co mohlo kienovku znicCit i jaci byli nejvétsi nepratelé, tedy skidci kienu. Ocituje-
me zde z ni jen nékteré casti. Pres urcitou starobylost a nékolik archaickych vyrazi
je text dobre srozumitelny, velmi vystizny a ctivy, ba misty az lahodny, muzeme-Ii po-
uzit tento vyraz. Pravopis jsme ponechali pivodni, byt nemusi byt piné v souladu
s dnesnimi pravidly. ProloZeni pismen v castech textu zddraznénych autorem jsme
nahradili pismem tuénym, celkové je, jak jiz uvedeno, text zkracen. Stat obsahuje
i nékolik perokreseb naradi pouzivaného pii produkci kienu.

ale i to jest jisté, ze ze Spatného semene
i na nejlepSich polich malinskych jen
Spatny kfen se urodi a ze by i jinde dobry
kfen se dafil, kdyby se moudfe péstoval.

K docileni silného a spolu chutného
kFenu jest zapotrebi:

1. pfihodné pudy,

2. dobrého semena,

3. peclivého vzdélani a péstovani.

Péstovani kienu v Maliné

sepsal P. Ignac Patak, farar v Maliné

KFen, chfen (lat. armoracia, ném. Kran,
Krenn, Kreen, Meerretig), viastné: koren.

Kfen zastava u mnohych pokrmd misto
kofeni; drazdif vyvin Zzaludecnich $fav
a podporuje zazivnost.

Kdo by neznal rozdilu mezi uzenkami
s kfenem a bez ného? Pravou pochout-
kou jest kfen pfi mase hovézim, vepro-
vém, telecim, pfi uzeniné a jaternicich.
Zevnitf uzivan, zastava kfen misto na-
téska, pozivani jeho s medem a fefichou
hoji plicni neduhy.

Slovem: kien jest kofenim i lékem,
kazda kuchyné, i ta latinska, ho miluje.

Stépny kiren péstuje se na nemnohych
mistech; vétsi ¢ast obecenstva béfe za
vdék kfenem divokym.

Kfen miluje vyhnojenou ornici hlubokou
a kyprou, tudiz, pis€ito-hlinitou neb
piséito jilovitou. Cerstvy hndj zvifeci te-
prv v druhém roce blahodarné ucinkuje,
v prvnim roce vSak nuti ocka pod koru-
nou, aby hnala nové postranni kofinky
(obnoze) ¢imz se stane, ze kofen od mat-
ky vyhanéjici seslabne a pouze silna hla-
va podobna celeru — s pazourky se vydo-
bude. Veprovy hnj Skodi kfenu a hubi jej.
(v pruském Slezsku u Lohnice - Liegnitz), Nejprospé&snéjsi
bavorsky (u Norimberka), temesvarsky
(v Banatu), hradecky, troj-
sky aj.

Malinsky kfen vSak
evropské povésti poziva
— a to v8im pravem.

Nebo zadné z vyse jme-
novanych mist nepodava
kfenu, v némz by sladkost,
viné a pfijemna c&pavost
v takovém souméru se na-
lézaly, jako v kfené ma-
linském. Bavorsky a hra-
decky kfen vynika sice
sladkosti, ale nema ani vi-
né ani Cpavosti, kdezto
prusky pfijemné chuti po-
strada. Ze k docileni dobré-
ho kfenu na povaze pudy
mnoho zalezi, nelze upfiti,

12

Kvétenstvi, list a koren kienu na vyobrazeni
ze staré bylinaiské knihy (dle F. Dlouhého)

dostane, ale i proto, ze zemé&, namoklymi
kofeny kazdoro¢né z pole odneSena, se
nahradi. Dobfe uCinkuje téz moucka
z kosti, fepkové pokrutiny a guano...

Kfen miluje vysluni, a protoz hospoda-
fové, jiz nejrad&ji vénuji kfenu nejne-
potfebnéjsi misto v zahradé — stinné, vih-
ké, kamenité parcelky — nikdy ani silného
ani dobrého kfenu se nedockaji. V mok-
rych padach jakoz i ve vyhorech matky
strouchnivi, kfenovka brzy vyhyne.

Dle zvlastnosti pldy jest i barva kozky
kifenové (klry) rozliéna. Pfevliada-li pisek
neb jilka, jest kdra bila, pfeviada-li cerve-
na hlina neb Zluta, jest i kozka naZloutla
neb nacervenald; v naplaveninach tedy
v zemi huminové, jest barva kozky pope-
lava: Rikame véak: Kien, bily jako Satek,
Zluty jako vosk, avSak i popelava pokryv-
ka vodou se ocisti a kifen vypada opét ja-
ko Satek nebo jako vosk....

Rozliéné jsou druhy kienu i v okoli
malinském.

1. Divoky, nazvany €ernak, kfen to
pevny, Stiplavy, bez sladkosti. Pozna se
jiz pfi vzrastu dle mdle zelenych listd a po
vykopani dle ¢erveného kohoutku a dle
¢ervenych, jako dymem ocazenych
vroubku na kofené pod ¢ockou. (Codkou
nazyva se vrsek kofena, podobny vrsku
u fepy, jenz se urezava.)

Tento ¢ernak plemeni se rychle a znici
v nékolika letech vesSkery kfen §tépny; ne-
bo z kazdého obnoze,
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byt by byl tenky co vlasek, vyze-
ne v hloubi vodorovny prut na sah
dlouhy, z kazdého ocka této sahodlouhé
matky vyroste z pfima nahoru jako u pyre
novy kofinek a jelikoz pod kazdym ockem
vlaskové kofinky se do hloubky spousti,
a tyto druhym rokem matkami se stanou,
bujni takovyto ¢ernak, az vSecken Stépny
kfen vyhubi.

Cemak se nesazi — le¢ neopatrnosti
aneb z vedlejSiho pole pod mezi do kre-
novky se dostane. Tu ovéem plati v pra-
vém smyslu slova pfislovi: Principiis
obsta, v po¢atku zatni zilu; takovyto vetre-
lec musi se poradné, uplné vykopat
v podzimku...

2. Horsi druh kfenu jest tak zvany zele-
nacé. Znamky jeho jsou: pfi vzrustu
zoubkovité listi, pfi vykopnuti zarmouti
hospodare, nebo misto korene vykopne
celer, stojici na nékolika tenkych obno-
zich, vulgo nozkach. Dokud zelenad v ze-
mi schovan jest, zda se dle Cocky byti
tlusty a hospodar pocita zan aspon de-
sitnik, a nastojte, po vykopnuti vidi pfed
sebou celer za trojnik. Zelenac Cpi téz sil-
né a pfi tom jest také — horky...

3. Nejhorsi kfen jest tak zvany prouzko-
vany. Ma ¢ernou dusi aneb aspor ¢erny
prstynek okolo duse; nema chuti, le¢ ze

A kien na perokreshé

zapacha zeminou. Pod struhadlem objevi
se co modra zsinala kase vodnatd, tak ze
véru jiz pohled na nan odporny jest...

4. Ctvrty druh, seslechtény, $t&pny jme-
nuje se hradak a v prvnich tfech nebo
Ctyfech letech svého vzristu novosad
aneb mandlovy. Tohoto musi se tedy
pouziti k sazbé, sazenice takova jmenuje
se matka. Z ni pak vyrQsta pfimo vzhiru
u kazdého ocka — koren jeden, rovny jako
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Skuteény koren a list z domaci zahradky

svicka, hladky od matky az k ¢occe stejné
silny. Uzraly kofen kfenu rozfeze se na
dva az tfi kusy stejné dlouhé... a kazdy
tento kus slove matkou...

Matka ¢ili sazenice ma mit malo ocek;
dvé postaci uplné. Kolik ocek, tolik kofe-
nd... Za matku hodi se jen kofeny vyzralé,
rovné, bez poskvrny. Je-li kofen silny, da
se jednoduse, je-li slabsi, pfidaji se jesté
jeden neb dva kouskya stéblem slamy
v otypcicku se svazou. Otypky tyto sleji se
v zemi v jedinou matku a byvaji irodné.

Kopa nejlepSich matek a nejsilnéjSich
stoji obyCejné 5 az 6 zl, slabsi matky
nejpéknéjsiho druhu 4 az 4 zI. 50 kr. a ko-
pa otypcicek 3 zl. r. ¢.

Ponékud uvadla matka kli¢i bujnéji, ano
i zmrzla matka maze se vsaditi, ponévadz
v zemi rozmrzne a oZivne. Matky se fezou
za jasného dne, aby se kazda skvrna po-
zorovati mohla; pfi svicce prehlédne se
lehko Cernava skvrna — zarodek to
prouzkovaného kfenu — i téZ nachovy ko-
houtek a hospodar by si jen znecistil no-
vou kfenovku svou jiz v zarodku.

a) Zakladani kifenovky, sazeni.

V listopadu, kdyz byl kofen UpIné vyzral
zaklada se — pfipusti-li tomu povétrnost
— kfenovka. Pfi mirném pocasi mize se
kteroukoli dobu zimni kfen sazeti i z jara
do konce bfezna. Pozdé sazena matka
pak ovSéem pozdéji z ocek vyZzene prejty
(budouci kofeny)...

b) Péstovani.

Ku konci bfezna aneb za¢atkem dubna
zryje se kifenovka jen tak hluboko, aby se
matky nevyryly... V mésici ¢ervnu skope
se zvlastni motykou nazvanou krace
vSecka trava, aby neujimala kfenu vlahy
a sily; pfi ¢emz pozor dati se musi, aby
vylizajici prejty se neskoply a vibec ne-
porouchaly..

(FOTO: P. Dostalek)

Prvnim rokem po zaloZeni kfenovky ne-
chaji se vSecky tyto prejty stati
a neprotrhavaji se proto, aby se matkou
nehnulo, pokud se pevné v zemi neusadi-
la; ale drunym rokem jiz, zvlast pak v dal-
Sich letech muze hned pfi prvnim okopa-
vani v ¢ervnu, pfi druhém okopavani kon-
cem Cervence pak musi se protrhavati.

Protrhava se takto: Zem se kraci od pre-
jtd odhrne a tu se nam objevi prejty silngj-
§i a slabsi. Jeden neb dva nejsilnéjsi
prejty nechaji se stati, slabsi v8ak ve-
smés, jeden po druhém se vyskubnou,
vytrhnou.

Zvlast po vlaze utrhnou se kofinky az
u samé matky a vSechna sila z matky pak
Zene pouze do pozlstalého kofene. Zde
se potvrzuje pfislovi: ,,Co jest husté, neni
tlusté“ — a hospodar nedbaly sklizi mnoho
kofinku, ale zadny kofen.

Pfi protrhavani ma hospodar obzvlasté
pilné pfihlizeti; neb délnik mnohy, aby se
shybati nemusel, radéji zem ku kfenu pfi-
hrne, aniz byl tenké kofinky odstranil. PFi
sklizeni, kdyz z jedné jamy misto jednoho
kofene vyleti jich pét az deset, tu jiz po-
zdé hubovati na délniky...

Okopavano budiz opatrné, aby se lupe-
ni neotlouklo a nepolamalo, jelikoz ono
k vzrGstu kfenu nejvic napoméahd; jest
takrka plicemi a spolu Usty, jimiz ze vzdu-
chu potravu bére...

Za sucha okopavati a protrhavati neni
radno, ponévadz kofen lehce vadne
a tenké kofinky se nevytrhnou, nybrz jen
pretrhnou a dale rostou. Vyskytne-li se
néjaky Cernak, vytrhne se bez milosrden-
stvi pfi prvnim i druhém okopavani a ros-
te-li znovu, vykopa se pfi sklizeni...

Péstovani kfenu v Maliné vyslo ve Sbor-
niku hospodafrském. Novorocence ,Mati-
ce Rolnické“. Redaktori Miloslav J. Hanél
a Frantidek Spatny. V Praze. Nakladem
,Matice Rolnické*, 1873

Petr Dostalek
DOKONCENI PRISTE
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